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Silicium en silica

Na zuurstof is silicium het 
meest voorkomende ele-
ment in de aardkorst (ruim 
25%). Silicium of kiezel 
wordt in veel takken van 
industrie toegepast. Silici-
umdioxide, ook wel silica 
genoemd, wordt in de vorm 
van zand of klei gebruikt 
voor de productie van veel 
bouwmaterialen. Kwarts is 
een schadelijke vorm van 
siliciumdioxide.

Grof kwartsstof komt bij in-
ademing op de wanden van 
de luchtwegen, wordt naar 
de keel verplaatst en dan 
uitgespuugd of ingeslikt. 
Fijn kwartsstof blijft vaak 
jarenlang in de longen aan-
wezig. Het wordt respirabel 
stof genoemd; die fractie 
van het zwevende stof, die 
doordringt tot in de ter-
minale bronchiën en in de 
longblaasjes. 
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Stof in de bouw

In de loop der jaren is de bouw vooral een gemechaniseerd proces geworden. Mecha-
nische bewerking van steenachtige materialen vergroot de risico’s op blootstelling aan 
fijn stof. Vooral in slecht geventileerde binnenruimtes kan de concentratie stof hoog 
oplopen. Dat is met name het geval bij boren, frezen, hakken, schuren/slijpen, stralen/
boucharderen en zagen. 

Beton, cellenbeton, metselbaksteen, kalkzandsteen en diverse soorten natuursteen 
(kwartsiet, verschillende soorten graniet, leisteen) bevatten een hoog gehalte kwarts. 
Kwarts op zich is niet gevaarlijk voor de gezondheid. Maar fijn kwartsstof dat vrijkomt 
als het materiaal bewerkt wordt, wel. Inademing kan stoflongen (silicose) veroorzaken 
en kanker. Kwartsstof vormt niet alleen een bedreiging voor de bewerker, maar ook voor 
anderen die in dezelfde ruimte werken of deze schoonmaken. 

Schadelijk houtstof komt vrij bij het bewerken van (hard)hout. Houtstof kan kanker 
veroorzaken in de neus of in de bijholte van de neus. Kenmerkend voor de risico’s van 
gevaarlijke stoffen is dat de gevolgen vaak ernstig, maar niet direct merkbaar zijn. 

In de praktijk

Stofvrij werken. U heeft er waarschijnlijk van gehoord, maar het leeft nog lang niet bij ie-
dereen in de bouw. Stof, en het voorkomen ervan, wordt gezien als lastig en onhandig. 

Het beleid van de Inspectie SZW (voorheen Arbeidsinspectie) verplicht uw klanten er 
echter toe om maatregelen te nemen en (kwarts)stofvrije oplossingen aan te schaffen 
(zie volgende pagina). Niet iedereen is hier van op de hoogte. Na het lezen van deze 
samenvatting kunt u uw klanten informeren over de wetgeving met betrekking tot stofvrij 
werken en hen gericht adviseren op het gebied van stofvrij werken en de aanschaf van 
(kwarts)stofvrije oplossingen. En daarmee biedt u als dealer extra meerwaarde aan uw 
klanten!

Geef uw klanten voorsprong op de concurrentie
Door nú actief aan de slag te gaan met de informatie die u biedt, neemt uw klant een 
voorsprong op zijn concurrenten. Stofvrij werken is namelijk niet alleen beter voor de 
gezondheid van de werknemers, maar ook beter voor het bedrijf.

Een onderaannemer wordt voor hoofdaannemers interessanter wanneer deze stofvrij 
werkt. De Inspectie SZW zal het werk dan zeker niet stil laten leggen.

Een aannemer wordt aantrekkelijker voor opdrachtgevers. Onderzoek wijst uit dat op-
drachtgevers een schone opgeruimde bouwplaats als aangenaam ervaren.

Een klussenbedrijf dat stofvrij werkt, is aantrekkelijker voor particulieren omdat stof 
overal neerdaalt. Stofvrij werken scheelt de opdrachtgever veel ergernis en een flinke 
poetsbeurt.

En voor iedere partij wordt uw klant interessanter wanneer deze de werkzaamheden 
veilig en gezond uitvoert.

De Inspectie SZW, TNO en Makita zijn slechts enkele van de vele partijen die zich bezig 
houden met stofvrij werken. Deze samenvatting concentreert zich op de aanpak van 
de Inspectie SZW om te veel blootstelling te voorkomen, en de TNO-gecertificeerde 
oplossingen van Makita. Wilt u meer weten over kwartsstof, wetgeving, handhaving, 
stofbescherming, werkaanpak en technische innovaties, download dan de volledige 
whitepaper op www.dagstof.nl.
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Inspectie SZW

De Inspectie SZW controleert of werkgevers en werknemers zich houden aan de wetten 
en besluiten op het gebied van arbeid. De inspecties zijn o.a. gericht op het signaleren 
en aanpakken van:

• ernstige risico’s voor de gezondheid en veiligheid van werknemers,
• grote risico’s voor mens, omgeving, milieu en infrastructuur door de productie,  
        verwerking, opslag en handling van grote hoeveelheden gevaarlijke stoffen.

De Inspectie SZW richt zich in de eerste plaats op branches/sectoren en bedrijven waar 
de risico’s voor de veiligheid en gezondheid van werknemers het hoogst zijn, of waar de 
kans op arbeidsmarktfraude het grootst is. 
Ten aanzien van kwartsstof hanteert de Inspectie SZW het volgende uitgangspunt:
wanneer een inspecteur stof ziet, gaat hij daarop inspecteren.

De Inspectie SZW geeft Arbobranchebrochures uit die de belangrijkste risico’s bin-
nen een sector of beroepsgroep toelichten. Ook de regels en de wijze waarop wordt 
geïnspecteerd, zijn er in opgenomen. Arbobranchebrochures kunnen worden gedown-
load en uitgeprint. Bestellen kan via www.rijksoverheid.nl.

Maatregelen en sancties 
De Inspectie SZW neemt de stand der techniek en wetenschap uit de NEN-normen 
mee in haar handhaving. De arbocatalogi vormen steeds het uitgangspunt. 
Als een inspecteur tijdens een inspectie of onderzoek een overtreding aantreft (een 
‘beboetbaar feit’), kan hij een sanctie opleggen. Het middel is afhankelijk van de wet die 
wordt overtreden en de ernst ervan. De sancties zijn in oplopende mate: een monde-
linge afspraak, een waarschuwing of eis tot naleving van de wet, een boeterapport, 
stilleggen van het werk, een proces-verbaal of een dwangsom. 
De Inspectie SZW controleert via steekproeven of de vereiste maatregelen zijn genom-
en. Als dat niet is gebeurd, wordt een zwaardere sanctie ingezet.

Boetes
Beleidsregel 33 van de Arbowet gaat over boeteoplegging. De Arbouw-brochure 
Boetes in de bouw beschrijft hoe het boetesysteem in elkaar steekt. De drie boetecate-
gorieën ernstig, direct en overig beboetbaar feit worden uitgelegd, evenals de stappen 
van de Inspectie SZW en de hoogte van de boetes naar bedrijfsgrootte. 
Bij de controles op naleving van de wetgeving richt de Inspectie SZW zich vooral op 
werkgevers. Zij zijn immers in eerste instantie verantwoordelijk voor de naleving van de 
wet in hun organisatie. Maar werknemers met een arbeidsovereenkomst hebben ook 
wettelijke verantwoordelijkheden. Hieronder vallen ook ingeleende krachten, stagiaires 
en zzp’ers als ze onder het gezag werken van de werkgever. Ze kunnen bijvoorbeeld 
beboet worden voor het niet gebruiken van persoonlijke beschermingsmiddelen, on-
bevoegd weghalen van beveiligingen, of zwaarder belasten van hijs- en hefgereedschap 
dan is toegestaan.

Stoflongen

Wie te veel en te vaak aan 
schadelijk stof is bloot-
gesteld kan stoflongen 
(silicose) krijgen. Het is de 
oudste bekende beroeps-
ziekte van de longen. 
Chronische silicose ontstaat 
door langer dan 20 jaar 
geringe hoeveelheden 
kwartsstof in te ademen. 
Door de beschadiging van 
de longen moet ook het 
hart zich extra inspannen, 
met mogelijk hartfalen tot 
gevolg. Mensen met stof-
longen hebben tevens een 
verhoogde kans op tuber-
culose. Bovendien bestaat 
het vermoeden dat roken 
het ontstaan van ziektever-
schijnselen versnelt.

Vier situaties bij inspecties

1. Werkgever volgt de arbocatalogus en voldoet aan de regelgeving  GOED

2. Stand van de techniek in de arbocatalogus is verouderd, de werkgever 
voldoet daardoor niet aan de regelgeving  FOUT

3. Werkgever pakt bepaalde risico’s niet aan, maar de arbocatalogus beschrijft 
met welke middelen dat kan  FOUT

4. Werkgever pakt bepaalde risico’s goed aan, maar wijkt af van de arbocata-
logus  GOED
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&
Makita

Introductie
Na theorie volgt wat Makita betreft de praktijk. Circa 6 jaar geleden introduceerde 
Makita een gecertificeerde oplossing voor stofvrij sleuven trekken met een L-klasse 
stofzuiger. De ontwikkelingen hebben niet stilgestaan.

Wat doet Makita tegen Stof (TNO-gecertificeerde oplossingen)
Er is in de bouw terecht al vele jaren aandacht voor stofvrij werken, met het accent 
op vermindering van blootstelling aan kwartsstof. Makita loopt ook daarin voorop. We 
bieden al een aantal jaren de TNO-gecertificeerde sleuvenzaag SETSG1250. Deze 
machine trekt sleuven zonder stofontwikkeling. 
De stofzuigers 447L en 447M zijn beide uitgevoerd met een automatische luchtfilter-
reiniger. Wij noemen dit X-treme Clean. Dit maakt ze als enige geschikt om kwartsstof af 
te zuigen omdat het filter niet verstopt raakt. De VC2010L en 446L zijn ook voorzien van 
filterreiniging, maar dit moet handmatig gebeuren. Dat noemen we het Push & Clean 
systeem. 

Kijk voor meer informatie over onze stofzuigers op www.makita.nl/veiligengezond.

De investering voor deze oplossingen kunnen minimaal zijn. Bent u al in het bezit van 
een stofzuiger en machine? Dan is de investering alleen een accessoire van maximaal 
€ 50,- ex. BTW. Een fractie van de kosten. Bijkomend voordelen van de oplossingen 
van Makita zijn:
• Ook oude modellen zijn gecertificeerd.
• De onderdelen (machine, accessoire, stofzuiger) kunnen ook los gekocht worden. 
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Meer dan 70 TNO gecertifi ceerde  
stofvrije oplossingen

34 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met boor-/combihamers
Machine Accessoires Adapter Slangadapter Slang Stofzuiger

HR2300 - HR2600 - HR2601 - HR2610 - 
HR2611F

195173-3**
VC2510LX1 - VC3210LX1 

HR2611FT
195180-6**

VC2510LX1 - VC3210LX1 

HR1830 - HR2020 - HR2230 - HR2440(F)
HR2450((F)T) - HR2460 - HR2470(FT)

HR2811F(T) - BHR162(RFX)/(ZX)
BHR202(RFX)/(ZX) - BHR241(RFX)/(ZX)

193472-7 ACT020 447LX - 447MX

BHR200(SJE) - HR2400 - HR2410 192176-8 ACT020 447LX - 447MX

24 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met handpalmschuurmachines

BO4553 - BO4554 - BO4555(K)
BO4556(K) - BO4561 - BO4565(K) 417408-5 

VC2010L - 446LX - 447LX - 
447MX 

6 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met vlakschuurmachines

BO3700 - BO3711X - BO4900V 417408-5 
VC2010L - 446LX - 447LX - 

447MX 

12 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met excenter schuurmachines

BO5010 - BO5012 - BO5021(K)
BO5030(K) - BO5031(K) - BO5041(K) 417408-5 447LX - 447MX

2 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met de betonschaaf

PC5001C P-70421 P-70362 447LX - 447MX

2 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met de sleuvenzaag

SG1250* P-70421 P-70362 447LX - 447MX

3 Gecertifi ceerde stofvrije oplossingen met diamantboren
Machine Adapter Kernboor

DBM131

P-42151 opname M18
inw. - afgifte 1/2" BSP 

inw. x 5/4" uitw. max diameter 130 mm

DBM230X
P-41676 opname 5/4" UNC 
inw. - afgifte 1/2" BSP inw. max diameter 52 mm

DBM230X
min diameter 62 mm 

max diameter 230 mm

 *  SETSG1250 is een set bestaande uit de SG1250 sleuvenzaag + P-70421 slangadapter + P-70362 36 mm slang + 447LX stofzuiger. U kunt deze combinatie onder vermelding van SETSG1250 compleet bestellen.
**  Verwacht: juli 2012

Kijk voor TNO gecertifi ceerde oplossingen tegen stof op www.makita.nl/stofvrijwerken.

De combinaties op deze pagina zijn allen voorzien van een TNO certifi caat.
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W15365

W15365

Vervolg overzicht op pagina 6.
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& Heeft u al een van de onderdelen, dan kunt u zelf eenvoudig een TNO-gecertificeerde oplossing ‘maken’. 
Dit levert het volgende totaaloverzicht met TNO-gecertificeerde oplossingen op: (zie ook: www.makita.nl/stofvrijwerken)
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* SETSG1250 is een set bestaande uit de SG1250 sleuvenzaag + W15365 (slangadapter + 36 mm slang) + 447LX stofzuiger. 
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Notities
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De white paper kwartsstof is verschenen ter gelegenheid van de Dag over Stof 
op 26 mei 2011. Deze white paper is te downloaden van www.dagstof.nl. 
De informatie is met de grootst mogelijke zorgvuldigheid samengesteld. Aan de 
inhoud kunnen geen rechten worden ontleend. Overname voor eigen gebruik is 
toegestaan. 
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